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Seznam delov

št. prinpr ahl št. prinpr ahl

1 glavni okvir 1 27 pralec
plastika

1

2 Leva pedala 1 28 pralec 1

3 Desna pedala 1 29 pralec
plastika

1

4 Ročaj zgornje cevi 1 30 Ročaj s kapo 2

5 Spodnji ročaj cevi 1 31 pralec 4

6 Ročaj 1 32 C prstan 2

7 pedal 2 33 pralec
plastika

12

8 Tulec 60 mm 1 34 vijak 1

9 Gumb za nastavitev 1 35 pralec 2

10 Držalo za računalnik 1 36 mati 1

11 računalnik 1 37 vijak 4

12 Ročaj iz pene 2 38 pralec 20

13 rokav 1 39 vijak 4

14 Gumb za nastavitev 1 40 vijak 4

15 valj 2 41 vijak 1

16 Pokrovček 2 42 pralec 1

17 rokav 4 43 vijak 4

18 Pokrovček 2 44 Računalniški kabel 1

19 Gumijasti zamašek 2 45 vijak 2

20 magnet 1 46 Pokrovček 1

21 Pokrovček 1 47 mati 12

22 senzor 1 48 vijak 4

23 nosilec 1 49 pralec 4

24 nosilec 1 50 Pokrov sprednjega pokrova 2

25 povezovalna palica 2 51 Pokrov zadnjega pokrova 2

26 priključna plošča 1 52 ekspander 2

Opis Opis
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Splošno

Splošno
Preberite in shranite navodila za uporabo

Ta priročnik za uporabo pripada temu nihajočemu steperju z 
ročajem (v nadaljevanju "steper"). Vsebuje pomembne informacije 
o zagonu in rokovanju. Pred uporabo steperja natančno preberite 
navodila za uporabo, še posebej varnostna navodila. 
Neupoštevanje teh navodil za uporabo

lahko povzroči resne poškodbe ali poškodbe steperja. Navodila za uporabo 
temeljijo na standardih in pravilih, ki veljajo v Evropski uniji. Ko ste v tujini, 
upoštevajte tudi smernice in zakone posamezne države. Navodila za uporabo 
shranite za nadaljnjo uporabo. Če steper predate tretjim osebam, obvezno 
priložite ta navodila za uporabo.

Razlaga simbolov
V teh navodilih za uporabo, na steperju ali na embalaži so uporabljeni naslednji 
simboli in opozorilne besede.

Ta signalni simbol/beseda označuje nevarnost s 
srednjo stopnjo tveganja, ki lahko povzroči smrt 
ali resne poškodbe, če se ji ne izognete.

OPOZORILO!

Ta opozorilni simbol/beseda označuje nevarnost 
z nizko stopnjo tveganja, ki bi lahko povzročila 
manjšo ali srednje težko poškodbo, če se ji ne 
izognete.

POZOR!

OBVESTILO! Ta signalna beseda opozarja na možno materialno škodo.

Ta simbol vam nudi koristne dodatne informacije o sestavljanju in 
uporabi.

Izjava o skladnosti (glejte poglavje »Izjava o skladnosti«): Izdelki, 
označeni s tem simbolom, so skladni z vsemi veljavnimi predpisi 
Skupnosti Evropskega gospodarskega prostora.

Preizkušen varnostni pečat (oznaka GS) potrjuje, da izdelek 
izpolnjuje zahteve nemškega zakona o varnosti izdelkov (ProdSG). 
Oznaka GS označuje, da varnost in zdravje uporabnika nista 
ogrožena, če je označen izdelek uporabljen v skladu z namenom in 
če je predvidljiva zloraba. To je prostovoljna varnostna oznaka, ki jo 
izda TÜV SÜD.
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Varnost

Varnost
Predvidena uporaba
Steper je zasnovan izključno kot vadbena naprava za notranjo uporabo doma. 
Namenjen je izključno zasebni uporabi in ni primeren za terapevtsko ali 
komercialno uporabo. Maksimalna obremenitev je 100 kg.

Koračno gibanje pedalov je odvisno, to pomeni, da so pedala med seboj 
povezana in se gibljejo odvisno ena od druge. Koračna funkcija steperja je 
neodvisna od hitrosti.
Steper uporabljajte samo tako, kot je opisano v teh navodilih za uporabo. Vsaka 
drugačna uporaba se šteje za nepravilno in lahko povzroči materialno škodo ali 
celo telesne poškodbe. Steper ni otroška igrača.
Proizvajalec ali trgovec ne prevzema nobene odgovornosti za škodo, 
povzročeno z nepravilno ali nepravilno uporabo.

varnostna navodila

OPOZORILO!

Nevarnost eksplozije in kemičnih opeklin!
Če z baterijami ravnate nepravilno, obstaja nevarnost eksplozije 
ali kemičnih opeklin zaradi puščanja akumulatorske kisline.
− Baterij ne izpostavljajte prekomerni vročini in jih ne 

mečite v odprt ogenj.
− Prepričajte se, da je baterija vstavljena s pravilno 

polariteto (+ in -).
− Koračno baterijo zamenjajte samo z baterijami istega tipa.

− Ne povzročajte kratkega stika med baterijami.
− Nikoli ne poskušajte polniti baterij, ki jih ni mogoče polniti.
− Akumulatorske baterije polnite zunaj steperja.
− Ne razstavljajte baterij.
− Preprečite stik akumulatorske kisline s kožo, očmi in 
sluznicami.
− Tekočine iz baterije ne odstranjujte z golimi rokami.

7
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Varnost

Nosite zaščitne rokavice. Če pridete v stik z 
akumulatorsko kislino, takoj sperite prizadeta mesta z 
obilo čiste vode in se posvetujte z zdravnikom.

− Če steperja dlje časa ne boste uporabljali, odstranite 
baterijo.
− Izrabljene baterije odstranite in zavrzite neposredno in 
pravilno.
− Baterije hranite izven dosega otrok in jih hranite izven 

dosega otrok.
− Če baterije zaužijete ali kako drugače pridete v telo, takoj 

poiščite zdravniško pomoč.

OPOZORILO!

Nevarnosti za otroke in osebe z zmanjšanimi telesnimi, 
senzoričnimi ali duševnimi sposobnostmi (npr. delno 
invalidi, starejši ljudje z omejenimi telesnimi in 
duševnimi sposobnostmi) ali s pomanjkanjem izkušenj in 
znanja (npr. starejši otroci).
− Steper lahko uporabljajo osebe z zmanjšanimi fizičnimi, 

senzoričnimi ali duševnimi sposobnostmi ali s 
pomanjkanjem izkušenj in znanja, če so bili pod nadzorom 
ali poučeni o varni uporabi steperja in so razumeli 
nevarnosti, ki izhajajo iz tega.

− Ne dovolite, da bi otroci uporabljali steper brez nadzora. 
Otroci se ne smejo igrati s steperjem. Čiščenja in 
uporabniškega vzdrževanja ne smejo izvajati otroci brez 
nadzora.

− Steperja med delovanjem ne puščajte brez nadzora.
− Otrokom ne dovolite, da bi steper baterijo menjali brez 
nadzora.
− Otrokom ne dovolite, da se igrajo z embalažno folijo in 

majhnimi deli ter jih hranite izven dosega otrok. Otroci se 
lahko med igro ujamejo vanj ali pogoltnejo majhne dele 
in se zadušijo.

− Opozorilo! Če nastavitvene naprave pustite štrleče, lahko 
ovirajo gibanje uporabnika.

8
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Varnost

POZOR!
Nevarnost poškodb in zdravja!
Nepravilno ravnanje s steperjem lahko povzroči poškodbe in 
ogrozi vaše zdravje.
− Steper postavite na ravno, ravno in nedrsečo površino ter 

se prepričajte, da stoji varno.
− Steper je zasnovan za eno osebo. Nikoli ne dovolite, da na 

steperju trenira več ljudi hkrati.
− Pred vsako uporabo preverite tesnost in obrabo vseh 

delov, zlasti pedal.
− Ne uporabljajte steperja, če je poškodovan.
− Zamenjajte okvarjene dele in ne uporabljajte steperja, 

dokler ni popravljen.
− Preden začnete s programom vadbe, se posvetujte z 

zdravnikom, da ugotovite in preprečite morebitna zdravstvena 
tveganja. Nosečnice morajo biti še posebej previdne.

− Med vadbo bodite pozorni na telesne signale. Če med 
vadbo občutite bolečino, tiščanje v prsih, neenakomeren 
srčni utrip, hudo težko dihanje, omotico ali omotico, takoj 
prenehajte z vadbo in poiščite zdravniško pomoč.

− Največja teža uporabnika je 100 kg.
− Nevarnost prevrnitve! Ne naslanjajte se na ograjo s celotno 

težo telesa.
− Med vadbo in po njej pazite, da se nihče ne more 

poškodovati zaradi štrlečih delov.
− Okoli steperja vzdržujte varnostno razdaljo 0,6 m.

− Izdelek vsebuje naravni kavčuk (lateks) in lahko povzroči 
alergijske reakcije pri občutljivih ljudeh. Ljudje z 
intoleranco na lateks naj ne trenirajo s fitnes trakovi.

9
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Varnost

− Trakov za fitnes in ekspanderja nikoli ne pritrdite na vrata 
ali druge predmete. Fitnes trakove samo pritrdite na 
steper ali jih namestite kot ekspander.

− Nikoli ne stojte na ekspanderju. Ekspanderja nikoli ne 
pritrdite z nogami.

− Trakove za fitnes zaščitite pred neposredno sončno svetlobo.

OBVESTILO!

bNevarnost poškodb!
Nepravilno ravnanje s steperjem lahko povzroči poškodbe 
steperja.
− Največja teža uporabnika je 100 kg.
− Pred vsako uporabo preverite tesnost in obrabo vseh 

delov, zlasti pedal.
− Steper postavite na ravno, ravno in nedrsečo 
površino.
− Ušesca steperja so usmerjena navzgor izključno za natezne 

obremenitve. Očescev ne nalagajte navzkrižno.
− Za občutljiva tla (npr. preproge, talne deske, parket) 

pod steper položite nedrsečo podlogo, da zaščitite 
površino pred poškodbami (npr. praskami ali 
umazanijo).

Preverite steper in obseg dobave

OBVESTILO!

Nevarnost poškodb!
Če embalažo neprevidno odpirate z ostrim nožem ali drugimi 
koničastimi predmeti, se lahko steper hitro poškoduje.

− Pri odpiranju bodite zelo previdni.

10



6502118_Swing_Stepper_BDA_DE.pdf 11 21.10.2020 16:04:16

Montaža

1. Steper vzemite iz embalaže.
2. Preverite, ali je dobava popolna (glejteAbb. A).
3. Preverite, ali so steper ali posamezni deli poškodovani. V tem primeru ne 

uporabljajte steperja. Obrnite se na proizvajalca na naslov servisa, ki je 
naveden na garancijskem listu.

Navodila za montažo
Razpakirajte vse dele, kot je prikazano na naslednji 
sliki. Preverite popolnost delov.
Med sestavljanjem se prepričajte, da noben kabel ni ukleščen.

1. Pritrdite pokrove zadnjega pokrova (51) na glavni 
okvir z dvema vijakoma (48).

11
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Montaža

2. Vstavite tulec (13) v luknjo za nosilno palico.

3. Povežite spodnjo (5) in zgornjo cev za ročaj (4) z nastavitvenim 
vijakom (9)

4. Povlecite računalniški kabel (44) skozi obe cevi ročaja.

12
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Montaža

5. Povežite računalnik kabel (44) s kablom iz glavnega okvirja.

6. Sedaj pritrdite cevi za ročaj (4, 5) na glavni okvir (1) z 2 vijakoma (43) in 
dvema podložkama (49).

13
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Montaža

7. Vstavite držalo 
računalnika (10) in 
vstavite ročaj (4).

abel (4
n ti

4) skozi luknjo na računalniku
e Nosilec računalnika (10) na zgornjo cev

8. Ročaj (6) pritrdite na zgornjo cev za ročaj (4) z dvema vijakoma (45).

14
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Montaža

9. Povežite Com puterkabel (44) z kabel iz računalnika (11).

10. Vstavite računalnik (11) v držalo računalnika (10).

15
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Montaža

11. Pokrovček (46) namestite na priključno točko ročaja.

12. Pritrdite nastavitveni gumb (14) na glavni okvir (1). S tem gumbom lahko 
prilagodite višino stopnice.

13. Pritrdite dva ekspanderja s karabinoma na nosilec na glavnem okvirju. 
Imate možnost prilagajanja dolžine ekspanderja s kroglico v ročaju za 
prilagajanje upora.

16
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Priprava na trening

Priprava na trening
Pritrdite karabin
Na steperju lahko trenirate z ali brez ekspanderja. Če želite 
trenirati s fitnes trakom, naredite naslednje:
− Privijte karabin fitnes traku.
− Vponko zataknite v ušesce na steperju in jo znova privijte. Najmanjša sila, 

potrebna za privijanje, je 5~7N.

Prilagodite višino plezanja
Višino plezanja steperja lahko povečate in zmanjšate:
− Obrnite nastavitveni gumb v smeri urinega kazalca, da povečate višino plezanja (glejte 

12. korak sestavljanja).

− Obrnite nastavitveni gumb v nasprotni smeri urinega kazalca, da zmanjšate višino 
plezanja.

Prilagodite višino podporne palice
1. Rahlo popustite nastavitveni gumb, da ga lahko izvlečete.
2. Nastavite želeno višino podporne palice in ponovno privijte 

nastavitveni gumb.

Prilagodite fitnes pas
Ekspanderji (52) so nastavljivi po dolžini od 60 - 90 cm. To lahko storite s 
pomočjo kroglic na ročaju ekspanderja. Ekspander potegnite na želeno 
dolžino in nato kroglico pritisnite v vdolbino na ročaju. Dolžina je torej 
fiksna.

17
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Računalniška navodila

Računalniška navodila

Uporabljajte računalnike
S pomočjo računalnika lahko prikažete porabo kalorij, število korakov ali čas 
treninga. Vendar pa steper deluje tudi brez uporabe računalnika.

Vstavite in zamenjajte baterijo
Računalnik se napaja iz baterije. Če želite uporabljati računalnik, morate 
namestiti ali zamenjati baterije:
1. Računalnik povlecite navzgor in iz ohišja. Bodite previdni, ko izklapljate 

računalnik, da ne poškodujete priključenega kabla.
2. Vstavite baterijo v predal za baterije na dnu računalnika. Pazite na polarnost 

+/-, natisnjeno v prostoru za baterije in na bateriji.
3. Prepričajte se, da je vtič pravilno priključen.
4. Računalnik postavite nazaj v ohišje.

Pazite, da kabla ne upognete ali stisnete.

Vklopite in izklopite računalnik
− Pritisnite gumb Mode, da računalnik vklopite ročno oz
− Pritisnite na pedale, da vklopite računalnik. Računalnik se samodejno 
izklopi, če steperja ne uporabljate približno 4 minute.

Zaslon: možnosti prikaza
Prikaz porabljenih kalorij je samo orientacijski. Temelji na vnaprej 
programiranih privzetih vrednostih. Porabljene kalorije z uporabo fitnes 
trakov se ne upoštevajo. Takoj po vklopu računalnika (glejte poglavje »Vklop 
in izklop računalnika«) se na zaslonu prikažeta dve vrstici.

18
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Računalniška navodila/usposabljanje

Čas: prikaže čas vadbe od 00:00 do 99:59 minut.
Kalorije (CAL): prikazuje porabo energije v kalorijah od 0 do 9999 kalorij. 
Štetje: prikaže korake od 0 do 9999 korakov.
Koraki/min.: prikaže število korakov na minuto od 0 do 2000 
korakov. Scan: je samodejni cikel skozi možnosti prikaza.

Ključi
NAČIN: Ta gumb vam omogoča preklapljanje med različnimi možnostmi 
prikaza. Gumb je potreben tudi za nastavitev ciljev. PONASTAVI: S tem 
gumbom lahko ponastaviš zaslon.

PONASTAVITI:

PONASTAVITEV: Pritisnite gumb PONASTAVI 3 sekunde, da ponastavite računalnik.

usposabljanje

POZOR!

Nevarnost poškodb in zdravja! Nepravilna ali pretirana 
vadba lahko ogrozi vaše zdravje in povzroči poškodbe.

− Steper postavite na ravno, ravno in nedrsečo površino ter 
se prepričajte, da stoji varno.

− Pred treningom se ogrejte.
− Nosite nedrseče superge in udobna športna oblačila.

− Vedno izvajajte nadzorovane gibe.
− Vaje ponavljajte glede na vaše osebno stanje in 

intenzivnost vadbe. Vaje razdelite na več sklopov in med 
vsakim nizom počivajte.

19
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usposabljanje

− Med treningom poskrbite za dovolj tekočine.

− Ne trenirajte prek svojih meja. Dihajte mirno. Izogibajte 
se hitrim in silovitim gibom.

− Med vadbo bodite pozorni na telesne signale. Če med 
vadbo občutite bolečino, tiščanje v prsih, neenakomeren 
srčni utrip, hudo težko dihanje, omotico ali omotico, takoj 
prenehajte z vadbo in poiščite zdravniško pomoč.

− Če že imate fizične težave, se posvetujte s svojim 
zdravnikom.
− Usposabljanje ni nadomestilo za zdravniški nasvet.
− Previdno plezajte gor in dol.
− Raztegnite mišice pred in po treningu.

POZOR!
Nevarnost poškodbe!
Nepravilno ravnanje s fitnes trakovi lahko povzroči 
poškodbe.
− Trakov za fitnes ne raztegnite preko njihove največje 

dolžine (npr. zaradi vaše višine). Največja raztegljiva 
dolžina je 235 cm z nastavitvijo pasu 90 cm. Največja 
dolžina vadbenih trakov, ko se uporabljajo kot 
ekspander: 1,85 m.

− Ne nastavljajte fitnes trakov na dolžino, krajšo od 60 cm. 
Nastavite dolžino med 60 in 90 cm

− Vzemite ročaje v roke.
− Pazite na pravilno ravnanje s fitnes trakovi. Ko vlečete 

uporne trakove, naj bodo ročaji vodoravni.

20
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usposabljanje

− Trakov za fitnes ne ovijte okoli zapestij.
− Pred vsako vadbo s fitnes trakovi preverite, ali so karabini 

trdno pritrjeni na očesca.
− Ušesca steperja so usmerjena navzgor izključno za natezne 

obremenitve. Očescev ne nalagajte navzkrižno.

POZOR!
Nevarnost spotikanja!

Lahko se spotaknete ob ležeče trakove za fitnes in se 
poškodujete.
− Odstranite uporne trakove s steperja in jih shranite izven 

vadbenega prostora, ko jih ne uporabljate za vadbo.

Vaje izvajajte v 3 serijah po 6-12 ponovitev.

Vzhajati
1. Z nogo pritisnite enega od obeh pedal navzdol, dokler se omejevalnik 

pedala ne nasloni na cev okvirja.
2. Postavite nogo na spodnji pedal. Po potrebi se primite za ograjo.

3. Previdno postavite drugo nogo na drugi pedal, ki je nagnjen navzgor.

4. Počasi pritisnite na pedal, da boste stabilni.
Zdaj lahko začnete s prešivanjem. Svoje gibe izvajajte nadzorovano.

Sestopi
1. Pritisnite enega od obeh pedal navzdol, dokler se omejevalnik pedala 

ne nasloni na cev okvirja.
2. Previdno umaknite nogo z navzgor obrnjenega pedala in jo položite na tla. 

Po potrebi se primite za ograjo.
3. Nato umaknite drugo nogo s pedala.

21



6502118_Swing_Stepper_BDA_DE.pdf 22 21.10.2020 16:04:17

usposabljanje

Držite fitnes trak
− Ko vlečete fitnes trakove, naj bodo ročaji vodoravni.
− Ne upogibajte zapestij; To bi jih lahko preobremenilo.

Vadite brez upornega traku

Zadnjica, stegna in teleta
− Med prešivanjem se držite za podporno palico. 
variacija
− Med korakanjem izmenično premikajte roke 

naprej in nazaj, kot da bi tekli. Postopoma 
dvignite roke nekoliko višje.

Vaje s fitnes trakom
POZOR! Nevarnost poškodbe!

Pazite, da zaradi svoje višine ne presežete največje dolžine 
vadbenih trakov. Največja dolžina vadbenih trakov: 2,35 m 
Največja dolžina vadbenih trakov, ko se uporabljajo kot 
ekspander: 1,85 m.

Za vse vaje s fitnes trakom velja naslednje:

• Vzemite ročaje v roke.
• Izvajajte nadzorovane gibe.
• Roke imejte pod napetostjo.
• Preverite, ali so zaskočni kavlji trdno nameščeni v očescih.
• Dlje ko vlečete fitnes trakove, večji napor ali sila je potrebna.

• Čim krajše nastavite trakove za fitnes, večji napor ali sila je potrebna.

• Ko vlečete uporovne trakove, naj bodo ročaji 
vodoravni.
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usposabljanje

ramena in roke
To vajo lahko izvajate stoje ali med 
korakanjem.

− Desni ročaj povlecite rahlo navzgor ob strani telesa, 
dokler niso roke zravnane in predstavljajo podaljšek 
telesa. Istočasno spustite levi ročaj navzdol.

− Nato levi ročaj rahlo potegnite navzgor ob strani 
telesa in istočasno spustite desni ročaj navzdol.

− Fitnes trakove držite pod kotom

nad.
− Oba ročaja povlecite navzgor, dokler roki 

nista ravni.
− Z mirnimi, kontroliranimi gibi spustite ročaje nazaj 

v začetni položaj.

Stegna, roke, noge in zadnjica
− Komolce držite tesno ob telesu. Ubogi

usmerite navzgor.
− Pritisnite levi pedal in z levo roko povlecite 

fitnes trak navzgor.
− Pritisnite desno stopalko in povlecite desno roko 
navzgor.

Spustite levo roko.
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Usposabljanje/čiščenje, vzdrževanje in skladiščenje

Hrbet, ramena, noge in zadnjica
− Pri prešivanju dvignite roke vstran

navzdol.
− Spet naj vam roke padejo. 
variacija
−

skozi vrh.

Čiščenje, vzdrževanje in skladiščenje

OBVESTILO!

Nevarnost poškodb!
Nepravilno ravnanje lahko povzroči poškodbe.
− Redno preverjajte tesnost in obrabo vseh delov, zlasti 
pedal.
− Zamenjajte okvarjene dele in ne uporabljajte steperja, 

dokler ni popravljen.

24



6502118_Swing_Stepper_BDA_DE.pdf 25 21. oktober 2020 16:04:18

Čiščenje, vzdrževanje in skladiščenje / tehnični podatki

− Ne uporabljajte agresivnih čistilnih sredstev, ostrih ali 
kovinskih predmetov za čiščenje, kot so noži, trde lopatice 
in podobno. Te lahko poškodujejo površine.

1. Steper očistite z rahlo vlažno krpo in blagim detergentom. Obrišite uporne 
trakove s suho krpo.

2. Steper obrišite do suhega s čisto krpo.
3. V rednih časovnih presledkih (pribl. vsakih 1-2 mesecev) ali po neuporabi 

preverjajte obrabo in tesnost vseh vijačnih in vtičnih povezav.

4. Steper in vse pripomočke hranite na suhem mestu izven dosega otrok. Če 
Swing Stepperja dlje časa ne boste uporabljali, odstranite baterijo.

Tehnični podatki
Model:
Dimenzije (Š×G×V):

Največja nosilnost:
Razred uporabe:

6502118

približno 47 x 53 x 127 

cm 100 kg

HC (primeren samo za domačo 
uporabo, nizka natančnost)

Utež:
Baterija:

približno 12,3 kg

1,5 VDC; Vrsta: AAA/LR3 (vključeno)
Dolžina (fitnes trak):
Največja raztezna dolžina:
(trak za fitnes)

60-90 cm
235 cm
(pri najdaljši nastavitvi traku na 90 cm)

Največja raztezna dolžina:
(razširjevalnik)

185 cm (pri najdaljši nastavitvi pasu na 90 cm)

Številka artikla: 1009628
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Izjava o skladnosti / odstranjevanje

Raztegljiva dolžina v cm 1201) 1401) 1601) 1851) 2101) 2351)

Individualni fitnes
pas: sila v N 15 20 25 30 34 37

1)Začenši z začetno dolžino 90 cm.

DIN 32935 - A; EN ISO 20957-1:2013 in EN ISO 20957-8:2017

Izjava o skladnosti
Izjavo EU o skladnosti lahko zahtevate na naslovu, navedenem 
na garancijskem listu.

odlaganje
Zavrzite embalažo

Odstranite embalažo glede na vrsto. Karton in karton 
oddajte v odpadni papir in folijo v reciklažo.

Zavrzite steper
(Velja v Evropski uniji in drugih evropskih državah s sistemi za ločeno 
zbiranje recikliranih odpadkov)

Starih naprav ne smete odvreči med gospodinjske odpadke!

Če steperja ni več mogoče uporabljati, je vsak potrošnik zakonsko 
dolžan ločevati stare naprave med gospodinjskimi odpadki, npr. 
B. na zbirno mesto v vaši skupnosti/okraju. To zagotavlja pravilno 
recikliranje starih naprav in preprečevanje negativnih vplivov na 
okolje. Zato so električne naprave označene z zgornjim simbolom.

Baterije in baterije za ponovno polnjenje niso gospodinjski odpadki!

Kot potrošnik ste zakonsko zavezani, da vse baterije in 
akumulatorje, ne glede na to, ali vsebujejo škodljive snovi* ali ne, 
oddate na zbirno mesto v vaši skupnosti/okrožju ali prodajalcu, 
da jih lahko oddate na okolju prijazen način. prijazen način.
Baterije vrnite na zbirno mesto šele, ko so izpraznjene! Prepričajte 
se, da so baterije odstranjene pred odlaganjem in jih je treba 
zavreči ločeno.
* označeno z: Cd = kadmij, Hg = živo srebro, Pb = svinec
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